План работы с родителями

	№
	Месяц проведения мероприятия
	Мероприятия

	1
	Сентябрь
	
-Приобретение спортивную форму в группах.
-Организационные вопросы (спортивная форма, обувь)

	2
	Октябрь 
	Консультация с родителями по итогам диагностики физических качеств в начале года

	3
	Ноябрь
	Папка передвижка для родителей на тему «Здоровый образ жизни»

	
	
	Внутри садовские соревнования «Мама, папа и я-моя спортивная семья»

	4
	Декабрь
	Окружные соревнования «Мама, папа и я-моя спортивная семья»

	
	
	Чемпионат «Шашечная семья»

	5
	Январь
	Окружные соревнования Чемпионат по шашкам

	
	
	Работа с родителями:
Папка передвижка «Закаливание»
Папка передвижка «ЗОЖ в семье»
Папка передвижка «Физическое воспитание»


	6
	Февраль
	Спортивные праздники 
«Защитники отечества»


	7
	Март
	Работа с родителями:
Папка передвижка «Самомассаж»
Папка передвижка «Витамины»
Папка передвижка «Советы инструктора»

	8
	Май
	Спортивный праздник : «9 мая – День Победы»



	
	
	Диагностика физических качеств в конце года.

	
	
	Работа с родителями:
Папка передвижка
«ознакомления с итогами диагностики (начало и конец учебного года)»
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